МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ  НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ НИЖНЕГО НОВГОРОДА

НИЖЕГОРОДСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ

НИЖЕГОРОДСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ РОССИЙСКОЙ АССОЦИАЦИИ ЭНДОКРИНОЛОГОВ

НИЖЕГОРОДСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ РОССИЙСКОЙ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ АССОЦИАЦИИ
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                     НИЖЕГОРОДСКАЯ ДИАБЕТИЧЕСКАЯ ЛИГА

                 XV   медико - социальный   форум

        «дНИ  ДИАБЕТА  В  НИЖЕГОРОДСКОЙ  ОБЛАСТИ»

· Специализированная  медико-социальная  выставка

«Диабет. Новейшие технологии диагностики и лечения».
· Научно-практическая   конференция                                                                                                                   «Сахарный диабет – осложнения и ассоциированные заболевания».
· День  пациента.  День борьбы с диабетом.

Официальная программа

11  ноября
Первый день форума.

Н.Новгород,  НГАТК, улица  Б.Покровская,  д. 39 «б»
8.30 – 9.30 Регистрация участников. 
9.00.  Открытие специализированной медико-социальной  выставки                                                                            «Диабет. Новейшие технологии диагностики и лечения».
Осмотр экспозиции  руководителями Оргкомитета и участниками  форума.
9.30. Открытие Форума. 

Приветствия:

Карцевский Александр Валентинович,  министр  здравоохранения Нижегородской области,  к.э.н.
Шахов Борис Евгеньевич, ректор НижГМА Росздрава, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ.

Лазарев Владимир Николаевич, директор департамента здравоохранения Администрации города Нижнего Новгорода, д.м.н.

Сопин Виктор Федорович, депутат Законодательного собрания, зам. Председателя комитета по социальным вопросам.
Сентялов Владимир Иович, председатель регионального отделения Общероссийской общественной организации «Российская диабетическая ассоциация»,  президент Нижегородской  диабетической лиги.
Первое пленарное заседание.

Председатель: Карцевский Александр Валентинович,  министр   здравоохранения Нижегородской области

Сопредседатели:

Шахов Борис Евгеньевич, ректор НижГМА Росздрава, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ.

Лазарев Владимир Николаевич, директор департамента здравоохранения Администрации

 г. Нижнего Новгорода, д.м.н.

Сентялов Владимир Иович, председатель отделения Российской Диабетической Ассоциации, президент Нижегородской диабетической лиги.

Стронгин Леонид Григорьевич,  проректор НижГМА по международной деятельности, д.м.н., профессор.

09.50. Самоконтроль уровня глюкозы крови у больных диабетом: Неиспользованный ресурс? – Стронгин Леонид Григорьевич, заведующий кафедрой эндокринологии и терапии ФОИС НижГМА, д.м.н., профессор (Н.Новгород)

 35 мин
10.25. Профилактика кардиоваскулярных осложнений у больных сахарным диабетом 2 типа – Смирнова Елена Николаевна, зав. кафедрой эндокринологии и клинической фармакологии Пермской ГМА, д.м.н., профессор (Пермь)

 40 мин 
11.05.  Новые возможности инсулинотерапии - Недосугова Людмила Викторовна, профессор кафедры эндокринологии ММУ им. И.М. Сеченова (Москва)
40 мин

Перерыв 15 мин 
Второе заседание

Председатель: Лукушкина Елена Федоровна, зав. кафедрой факультетской и поликлинической педиатрии НижГМА,  д.м.н., профессор.

Сопредседатели:

Болотова Нина Викторовна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой пропедевтики детских  болезней Саратовского ГМУ.
Азова Елена Александровна – д.м.н., доцент кафедры педиатрии ИПО НижГМА
12.00. Осложнения сахарного диабета у детей – Болотова Нина Викторовна,  зав. кафедрой детской эндокринологии и диабетологии  Саратовского ГМУ, д.м.н., профессор (Саратов). 
40 мин  
12.40. Ожирение и сахарный диабет: возможности эффективного и безопасного управления- Сергеева – Кондраченко Марина Юрьевна, профессор кафедры терапии Института усовершенствования врачей, д.м.н. (Пенза).                                                                                    40 мин
13.20.  Синдром поликистозных яичников: Взгляд эндокринолога. – Мадянов Игорь Вячеславович, зав. курсом эндокринологии Чувашского института усовершенствования врачей, д.м.н., профессор (Чебоксары).
                                                                                                                                                                              30 мин
13.50.  Новые возможности лечения диффузного эутиреоидного зоба – Варварина Галина Николаевна, зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней, д.м.н., профессор (Н.Новгород).
25 мин
Кофе – брейк                                                                                                                                                       20 мин
Третье заседание

Председатель: Рунов Георгий Петрович, заслуженный врач РСФСР, зав. отделением эндокринологии  ГУЗ НОКБ им Семашко, председатель НО Российской ассоциации эндокринологов
Сопредседатели: Занозина Ольга Владимировна, к.м.н., ассистент кафедры госпитальной терапии им В.Г. Вогралика Нижегородской ГМА, главный эндокринолог Департамента здравоохранения администрации Г. Нижнего Новгорода
Куницина Марина Алексеевна, к.м.н., Саратовский государственный медицинский университет (Саратов) 
14.35.  От  явного, к скрытому - новые возможности управления гликемией.- Войчик Эмма Анатольевна, к.м.н, заслуженный врач РФ, главный специалист департамента здравоохранения ОАО РЖД (Москва) 
 30мин

15.05. Дополнительные возможности контроля артериальной гипертензии у больных сахарным диабетом 2 типа – Боровков Николай Николаевич, зав. кафедрой госпитальной терапии им В.Г. Вогралика Нижегородской ГМА, главный терапевт ПФО, д.м.н., профессор (Н.Новгород). 

30 мин

15.25. Панкреатогенный сахарный диабет – Куницина Марина Алексеевна, к.м.н., Саратовский государственный медицинский университет (Саратов) 

25 мин

15.50. Окислительная модификация белков у больных диабетом и возможности коррекции – Занозина Ольга Владимировна, к.м.н., ассистент кафедры госпитальной терапии им В.Г. Вогралика Ниж ГМА, главный эндокринолог Департамента здравоохранения администрации Н. Новгорода (Н. Новгород). 
25 мин

16.15  Выраженность алекситимии у пациентов с сахарным диабетом  -  Сапожникова Ирина Евгеньевна, к.м.н., ассистент кафедры госпитальной терапии Кировского ГМИ (Киров)
20 мин 
16.35. – 17.30  Программа коротких сообщений.  Выступления медицинских представителей фирм и компаний, участников форума. 
Второй день форума.
12 ноября  
Место проведения: 

Нижегородский государственный академический театр кукол, Б. Покровская 39 «б».

Продолжение  работы  специализированной медицинской выставки «Диабет. Новейшие технологии диагностики и лечения»

Продолжение научно-практической конференции «Сахарный диабет – осложнения и ассоциированные заболевания». 
Первое заседание 

Председатель: Стронгин Леонид Григорьевич,  зав. кафедрой эндокринологии и терапии ФОИС  НижГМА, д.м.н., профессор.
Сопредседатели:

Глебов Сергей Петрович  главный диабетолог Министерства здравоохранения Нижегородской области (Н.Новгород).
Нелюбина Татьяна Алексеевна   зав. эндокринологическим отделением городской больницы №2 (г. Дзержинск), гл. эндокринолог Дзержинска.
Дворяшина Ирина Владимировна  д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии усовершенствования врачей Северного ГМУ (Архангельск)

10.00.  Важнейшие результаты работы диабетологической службы за год – Глебов Сергей Петрович, главный диабетолог министерства здравоохранения Нижегородской области (Н.Новгород).
20 мин
10.20. Опыт долговременного применения эксенатида. - Дворяшина Ирина Владимировна д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии усовершенствования врачей Северного ГМУ (Архангельск)

40 мин
11.00. Техника инъекций инсулина - Черникова Наталья Альбертовна., к.м.н., ассистент кафедры эндокринологии и диабетологии с курсом эндокринной хирургии РМАПО, директор центра обучения «Диабет – образ жизни»,  (Москва)
30 мин

11.30 Роль гликозаминогликанов в лечении диабетической нефропатии - Семенова Ия Владимировна
заведующая отделением эндокринологического научного центра МЗСР РФ, к.м.н. (Москва).
30 мин
Кофе-брейк 20 мин
Второе заседание
Председатель: Варварина Галина Николаевна, зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней, д.м.н., профессор.      
Сопредседатели
Костров Александр Иванович, главный эндокринолог министерства здравоохранения администрации Нижегородской области.

Фадеев Андрей Дмитриевич, доцент кафедры факультетской и поликлинической терапии НижГМА, к.м.н.
12.20. Кардиальная автономная нейропатия – забытое осложнение сахарного диабета. - Гурьева Ирина Владимировна, д.м.н., профессор, руководитель отдела эндокринологии Российского института медицинской экспертизы (Москва)
40 мин
13.00.   Метаболические нарушения у женщин в постменопаузе – Варварина Галина Николаевна, зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней, д.м.н., профессор (Н.Новгород).
40 мин
13.40.   Поражение кожи у больных сахарным диабетом – Петрова Галина Алексеевна, проректор НижГМА по лечебной работе, д.м.н., профессор кафедры кожных и венерических болезней (Н.Новгород)           

30 мин
14.10. Закрытие конференции
14.20   Сателлитный симпозиум:

Современный пациент с СД 2 типа. Шаг вперед сделан!
Председатель: Стронгин Леонид Григорьевич,  зав. кафедрой эндокринологии и терапии ФОИС  НижГМА, д.м.н., профессор.


 
1. Инновационные препараты: место и роль в лечении СД 2 типа. Результаты наблюдательной программы Диа-Да.- Барыкина Ирина Николаевна, к.м.н., Волгоградский государственный медицинский университет (Волгоград)
30 мин
2. СД 2 типа и макрососудистые осложнения. Пути управления сердечно-сосудистым риском  - Шишкова Вероника Николаевна, к.м.н., Центр профилактической медицины (Москва)
30 мин                                                                                                                                              
3. Разбор клинических случаев -  Шишкова Вероника Николаевна, к.м.н., Центр профилактической медицины (Москва)
20 мин 
ТРЕТИЙ  день форума

13 ноября

· Всемирный день диабета-2010.                                                                                                                     День  пациента: Благотворительная медико-социальная  акция
«Свободен ли ты от диабета и его осложнений». 

Холлы театра.

Продолжение  работы  специализированной медицинской выставки «Диабет. Новейшие технологии диагностики и лечения»

	11:00 – 13:00  
	· Работа пунктов экспресс – диагностики гликемии, HbA1c, холестерина. 

            Модератор - РООИ «Нижегородская диабетическая лига».

· Работа консультационных столов  главных специалистов по организационным вопросам.

· Работа консультационных столов  лечебной группы: эндокринологи, офтальмолог, хирург.




Большой зал театра

	10:00 – 11:00
	Публичная лекция  «Понять диабет и взять над ним контроль» – Стронгин Леонид Григорьевич, заведующий кафедрой эндокринологии и терапии ФОИС НижГМА, д.м.н., профессор (Н.Новгород)

Ответы на  вопросы

	
	Школы/групповые консультации  для  просвещенного пациента,             по темам: 

· ДИАБЕТ и ПИТАНИЕ

· УХОД за НОГАМИ

· МИФЫ и РЕАЛЬНОСТЬ САХАРНОГО ДИАБЕТА

· НОВЕЙШИЕ ТЕХНОЛОГИИ ИНСУЛИНОТЕРАПИИ. ПОМПЫ.

· ДЕТИ и ДИАБЕТ
Осуществляется  с  11  по  13  ноября 2010 года по отдельной программе.

Место проведения Школ – большой зал театра и зал театрального музея.

Закрытие  Форума
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